
Heilpflanzen Seminar
Auf dem Kristberg im Silbertal

Von & mit  Katharina Beiersdörfer
Naturärztin, Heilerin, Geomantin

Wann? Mittwoch den 30. Juni 2010 ab 16 Uhr  bis Samstag, den 3. Juli 2010 um 14 Uhr 


 
 
    Heilpflanzen - Kräuterwissen
Mit selbstgesammeltem Kräutern die Sonne einfangen, um über den Winter die 
Sonnenkraft für Körper, Geist  und Seele als Geschenk zu geniessen. Die heilenden Kräfte 
der Pflanzen als Begleitung im Alltag. Herstellen von Oel- und Sonnenauszügen, 
Tinkturen und Salben. 
Mit Imaginations-Reisen und der Segnung der Kräuter verbinden wir uns mit den 
Heilpflanzen.

Eingeladen an das Seminar sind Menschen, die sich 3 Tage Zeit-Raum schenken, um auf 
den Bergwiesen des Kristberges, 1450m.ü.M, mitten in einem Kraftort zu verweilen, auf 
Kräuterwanderungen hinzuhorchen und erfahren möchten, welche Pflanzen unsere 
Heilpflanzen werden und sind.

Seminarleitung:

Katharina Beiersdörfer - Lichtpunkt Farbe - Bachtelstrasse 61 – CH-8400 Winterthur
Tel/Fax. 0041 (0)52 203 07 00 
Internet:  www.lichtpunktfarbe.ch  -  uma@lichtpunktfarbe.ch 

Energieausgleich für das Seminar Euro 280.- in BAR vor Ort
Materialkosten (Oel und Alkohol, Gefässe) ca. Euro 40.–
Uebernachtung und feines Essen von Euro 156.- bis Euro 183.- pro Person für die 3 
Uebernachtungen. Die Getränke werden separat berechnet.   

Mitbringen:
Out-Door Kleidung, gutes Schuhwerk, Sitzunterlage als Schutz vor Feuchte im Freien, 
Schreibzeug, Farbstifte, Notizpapier, 2 bis 3 Leinen oder Halbleinentücher aus der Küche, 
um die Kräuter nach Hause zu tragen,
und ein offenes Herz

Auskunft und Anmeldung: 
Für die Schweiz bei der Seminarleitung, für Oesterreich und Deutschland:
Panoramagasthof Kristberg GmbH & Co KG - Familie Zudrell   
Kristberg 240, 6780 Silbertal  im Montafon - AUSTRIA
Tel: 0043 (0)5556/72290, Fax: 0043 (0)5556/72290-5
 Internet: http://www.kristberg.at   -   lebensglueck@kristberg.at


